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रा�ीय �श�ा नी�त के ��या�यन म�
अ�णी यो�ा हमारा आचाय� होः 

�ी डी. रामकृ� राव 

�श�ा म� �वमश� �ा�पत करने के �लए
�नरतंर और सामू�हक �यास ज�रीः 

�ी आलोक कुमार 

अ�खल भारतीय ��त�न�ध सभा म�
पा�रत ��ाव – ‘�’ आधा�रत रा� के

नवो�ान का संक� ल�



भारतीय पंरपरा के अनुसार, जब ��नया म� अ�याय, उ�पीड़न,
सामा�जक, आ�थ�क और धा�म�क ���त अधोग�त म� जान ेलगे
तो उस समय ��नया म� कोई अवतार या गु� आगमन होता है
जो ��नया को पतन से उठाकर, स�े गुण� को अपना कर
ई�र के साथ �वलय होन ेका रा�ता �दखता ह।ै ऐस ेअवतारी
पु�ष, गु� जन-मानस को �ेम क�णा का अमृत देत ेह� और
सही रा�ता �दखाते ह�।
गु� नानक देव  का वन मानवता के �लए स�ाई क� �ा��त के
�लए रा�ता �दखाने का काम करता रहा और भ�व�य म� भी
करता रहेगा। उ�ह�ने अपना अ�धकांश वन देश-देशांतर� क�
या�ा म� (�ज�ह े ‘उदा�सयो’ का नाम �दया गया ह)ै गुजारा।
लोग� को धम� का वा�त�वक �व�प समझा कर परमा�मा म�
लीन होने का रा�ता �दखया।
"गु� सा�हब न ेलोग� के सामा�जक, आ�थ�क, राजनी�तक
और धा�म�क वन म� आई �गरावट को ख�म करके वन का
असली उ�े�य समझाते �ए उ�ह� उ� आदश� का मॉडल
‘�करत करने, नाम जपन ेऔर बाँट छकन’े का तीन सू�ी
�स�ांत �दया। �जसम� आदश� वन का संपूण� दश�न है। इन
�स�ांत� को अपनाने वाला ��� समाज म� रहत े �ए,
कार-�वचार करत े�ए, प�रवार क� पालना करत े�ए �व�
समाज के �नमा�ण म� मह�वपूण� भू�मका �नभाता ह ैऔर
वन के वा�त�वक उ�े�य को पाकर ई�र के साथ �वलय
होता ह।ै
गु�बाणी के अनुसार :
‘‘उदम् करे�दआ उ तू ँकमाव�दया सुख भुंचु।।
�धआइ�दआ तू ं�भु �मलु नानक उतरी �च�त।।’’
शरीर के �नवा�ह के �लए �व� आहार क� �ा��त और तं���ती
के �लए �म करना ब�त ज�री ह।ै �म प�रवार क� ज�रत� के
�लए भी। इसके अलावा, समाज म� ज�रतमंद� क� मदद के
�लए भी �म करना आव�यक है। एक �म करने वाला ���
समाज पर बोझ नह� बनता ब��क अ�य लोग� क� आय के �लए
भी संसाधन बनाता ह।ै उसका सामा�जक और आ�थ�क वन
उ�प� हो जाता ह।ै क��त� मनु�य �वा�भमान क�  �ज�दगी  ता  ह ै
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म�लक भाग� के पूछन ेपर गु� ने कहा �क तु�हारी कमाई स�े
�म क� ना होकर और गरीब� के उ�पीड़न से इक�ा क� गई है,
इस�लए इसम� गरीब� का खून है, इस�लए हम यह खाना नह�
खा सकते।
म�लक भाग� ने इसका �माण माँगा। गु� न ेम�लक भाग� से
तैयार भोजन मँगवाया और भाई लाल� के घर म� बनाई गई
कोधरे क� रोट� मँगवाई। गु�  ने अपने दा�हन े हाथ म� भाई
लाल� क� रोट� और अपने बाए ँहाथ म� म�लक भाग� क� रोट�
ली। जब गु� ने दोन� रो�टय� को हाथ म� दबाया तो म�लक
भाग� क� रोट� से खून �नकला और भाई लाल� क� रोट� से �ध
क� धारा बह �नकली। म�लक भाग� ने गु�  से माफ� माँगी और
आगे से अपने हाथ� से काम करने का संक�प �लया।
नाम जपना: ��नया म� सबसे उ�म ह ैनाम जपना। गु�बाणी
का �कुम है-
“अव�र काज तैरे �कत ैन काम।
�मलु साधसंग�त भजु केवल नाम।।” अंग सा�हब-12
ई�र के नाम से मनु�य म� दैवीय गुण पैदा हो जाते ह�, �जससे
मानव देवता बन जाता ह,ै सम��� आ जाती ह ै इससे
साझीवालता (भाईचारा) क� भावना पैदा होती है, उसक�
���त गुरबाणी अनुसार ऐसी बन जाती हैः
“सभे साझीवाल सदइ�नत �कसै न �दस�ह बाहरा ऊ।”
अंग सा�हब – 97
इंसान हर �कसी क� भलाई चाहता ह।ै वह �ा�णय� क� भलाई
और परोपकार के �लए हमेशा तैयार रहता है और �कसी को
नुकसान नह� प�ँचाना चाहता। �कताबी �ान हम�
Knowledge दे सकता ह ै ले�कन नाम Wisdom पैदा
करता ह।ै उसको अ�े और बुरे क� समझ हो जाती है। वह
संसार को संवारने म� वन लगा देता है। सं�ूण� �कृ�त क�
संभाल करता ह।ै गुरबाणी का आदेश ह:ै
‘सरब रोग अउख� नाम।।’ अंग सा�हब-274
नाम सभी रोग� क� दवाई ह।ै इस  पर  ब�त शोध �कया गया है
                                                               आगे जारी... 

और �कसी पर �नभ�र नह� होता । क��त�मान
मनु�य आलसी नह� होता ह।ै क��त� मनु�य
�व� रहता ह।ै गुरबाणी का प�व� गु�वाक् ह:ै
“घा�ल खाड़ �कछु हथ� देइ।।
नानक रा� पछाण�ह सेई।।”
�म से संबं�धत गु� सा�हब के वन क� एक
साखी �च�लत ह ै �क एमनाबाद के एक
सा�कार म�लक भाग� ने अपने घर म� ��
भोज रखा था �जसम� सभी साध-ुसंत� को
बुलाया गया। उ�ह�न ेगु� सा�हब को �नमं�ण
भेजा ले�कन गु�  न े इस भोज म� आने से
इनकार कर �दया। गु�    को  बार-बार
अनुरोध करने पर आप उ�ह� उपदेश देन े के
�लए गु� उनके घर गए ले�कन भोजन नह�
�लया।

�ी गु� नानक देव  के ��-सू�ी �स�ांत
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�जस �कार शरीर के �लए आहार आव�यक ह,ै उसी �कार
आ�मा का आहार �भु का नाम ह।ै जब कोई ��� नाम जपता
है, तो उसके भीतर आ�या��मक बल बढ़ता ह ै �फर वह
शारी�रक बल से सही �दशा म� काम ल ेसकता है। तनजा�नया
�व��व�ालय �ारा शोध �कया गया �क रात के 12 बज ेसे
सुबह 7 बज ेतक परमा�मा क� बंदगी करन ेसे ��ा�डीय ऊजा�
(Cosmic energy) �मलती है। इस समय म� 4 बज ेसे 5
बज ेतक का समय Prime Time होता है। �भु के नाम का
जाप करन ेसे इंसान म� भगवान के स��ण आ जात ेह�। इस तरह
से इंसान गुणवान बनता ह।ै नाम मनु�य के मन को जागृत
करता ह।ै गु�बाणी का आदेश ह:ै
इ� मन स�� इ� मन ुसीऊ।
इ� मन ुपंच तत ुको ऊ।। अंग सा�हब 340
बाँट कर छकना: क��त� मनु�य म� बाँट कर छकना(खाने) क�
�कृ�त उ�प� होती ह।ै वह समाज के बुरे लोग� को पुनः सँवारने
के �लए समय �तीत करता ह।ै �स�ख पंथ म� �स�ख क�
कमाई का दसवाँ �ह�सा, गु� के नाम पर अलग करता है, �जसे
‘दशब�’ कहा जाता ह।ै इस कमाई का उपयोग ज�रतमंद,
गरीब, बेसहारा, अनाथ लोग� के क�याण के �लए �कया जाता
है, जैसे गरीब ब�� को पढ़ाना आ�द। 
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जॉन रॉक �फलर’ नामक एक दानी कहता है �क उसके �ारा
�कए गए दान से उसका धन बढ़ जाता है। वह त�य अथ�शा��
के �स�ांत के �वपरीत है, ले�कन जब वह अ�य लोग� पर
�स�ा�त का शोध करता है, तो त�य सामने आते ह� �क यह
�स�ांत Universal low है। इस �कार दान का �स�ांत है
�क आप �जतना बाँटोगे उससे अ�धक �ा�त करोगे। गु� नानक
देव  ने पहले ही हम� यह �स�ा�त दे �दया है। 
‘जॉन रॉक �फलर’ नामक एक दानी कहता है �क उसके �ारा
�कए गए दान से उसका धन बढ़ जाता है। वह त�य अथ�शा��
के �स�ांत के �वपरीत है, ले�कन जब वह अ�य लोग� पर
�स�ा�त का शोध करता है, तो त�य सामने आते ह� �क यह
�स�ांत Universal low है। इस �कार दान का �स�ांत है
�क आप �जतना बाँटोगे उससे अ�धक �ा�त करोगे। गु� नानक
देव  ने पहले ही हम� यह �स�ा�त दे �दया है। 
गुरबाणी के अनुसारः
‘खाव�ह खरच�ह रल �मल भाई।।
तो�ट न आवै बधदो जाई।।’
��नया म� जहाँ भी कोई �ाकृ�तक आपदा या यु� होता है या
��नया के �कसी भी �े� म� भुखमरी और महामारी फैलने के
कारण कोई आफत आ जाती है तो ‘खालसा एडं सोसाइट�’
वहां लंगर का आयोजन करती है और उस जगह के लोग� के
पुनवा�स के �लए �ंबध करती है, �फर भी धन आ�द क� �कसी
तरह क� कोई कमी नह� आती है।
उपरो� �करत करने, नाम जपने और बाँट कर छकने का
�स�ांत समाज को नई ���, आपसी भाईचारा, �ेम और
सुर�ा, पृ�वी- जल-वायु के साथ �नकटता, व-ज�तु� के साथ
�यार और कादर क� �कृ�त क� संभाल करता है। �कृ�त क�
गोद का आनंद लेते �ए, कादर म� �वलय हो जाता है, जो मानव
��नया म� आने का मु�य उ�े�य है।
�ी गु� नानक देव  के ��-सू�ी �स�ांत ‘�करत करने, नाम
जपने और बाँट कर छकने’ को आज क� �श�ा म� स��म�लत
कर नई पीढ़� को अवगत करवाने क� आज महती आव�यकता
है।

-डॉ नर�� �स�ह �वक�  
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अमरकंटक । अ�खल भारतीय योग क� �
अमरकंटक म� योग �श�ा क� अ�खल भारतीय
काय�शाला के उ�ाटन स� म� �ी �काशम�ण
��पाठ�, कुलप�त इं�दरा गाधंी रा�ीय जनजा�त
�व��व�ालय अमरकंटक, �ी �ान ूम�ूत� �भारी
अ�खल भारतीय योग �श�ा, �ी राजशे
सयंोजक अ�खल भारतीय योग �श�ा, �ी
लवलीन बाबा धारकंुडी आ�म अमरकंटक क�
सादर उप���त। 
15 माच� स े 19 माच� 2023 तक चली योग
काय�शाला म� 8 ��ेीय योग �श�ा �मखु, 19
�ातं योग �श�ा �मखु स�हत देश भर के कुल
40 चय�नत द� ��श�क काय�कता�� न ेभाग
�लया।

�जससे यह
सा�बत हो गया
है �क नाम
जपने वाला
��� सभी
�कार क�
बीमा�रय� से
छुटकारा पा
सकता है और
शारी�रक व
मान�सक तौर
पर तंद��त हो
जाता ह।ै 

योग �श�ा क� अ�खल भारतीय काय�शाला 



प��का स�ादक अ�खल भारतीय काय�शाला
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�श�ा म� �वमश� �ा�पत करने के �लए �नरतंर और सामू�हक �यास ज�रीः आलोक 

प�-प��का� के साथ तकनीक का भी सहयोग ल�
देश के ��त गौरव और �व� क�याण का भाव जगे

नोएडा। सर�वती �शश ुमं�दर से�टर-12, नोएडा म� 18-19
माच� 2023 को �व�ा भारती �चार �वभाग क� दो �दवसीय
प��का स�ादक अ�खल भारतीय काय�शाला का आयोजन
�कया गया। इस अवसर पर रा�ीय �वयंसेवक संघ के अ�खल
भारतीय सह �चार �मुख �ी आलोक कुमार न े कहा �क 
 �श�ा म� �वमश� �ा�पत करन ेके �लए �नरंतर और सामू�हक
�यास ज�री है। इसके �लए प�-प��काए ंतो �मुख ह� ही साथ
ही तकनीक का सहयोग भी लेना होगा। वत�मान युग म� सोशल
मी�डया और �ड�जटल मी�डया अपना �वमश� �ा�पत करने म�
�मुख भू�मका �नभा सकता ह।ै हमारा �वमश� सबके �हत म�
हमारा �हत ह,ै सबके क�याण म� हमारा क�याण है और सभी
समान ह�, इस भाव को आगे बढ़ाता ह।ै हम� आम लोग� के बीच
यही �वमश� �ा�पत करना ह।ै उ�ह�न ेप��का स�ादक� का
आ�ान �कया �क �यान रख� जो साम�ी ��तुत क� जा रही है
उससे पाठक� के मन म� देश के ��त गौरव और �व� के
क�याण क� भावना का �वकास हो। आज देश म� सोशल
मी�डया के मा�यम से एक ऐसे �वमश� क� �ापना का �यास
�कया जा रहा है �जसम� भारत क� सं�कृ�त, परंपरा�,
अथ��व�ा को कमतर सा�बत करन ेका �यास हो रहा ह।ै
आज देश म� नए �ववाद पैदा �कए जा रह ेह�, �जसस ेभारत क�
छ�व ��नया म� खराब हो सके।
�ी आलोक कुमार न ेकहा �क समाज का एक वग� आज भारत
क� आ�म�नभ�रता, औ�ो�गक �वकास और सां�कृ�तक गौरव
को सहन नह� कर पा रहा ह,ै इस�लए देश क� सं�कृ�त और
परंपरा� पर सवाल उठाए जा रह ेह�। इन सबका मुकाबला
सही त�य� के साथ तकनीक का �योग करते �ए ��चकर
साम�ी के मा�यम से �कया जा सकता ह।ै �ी आलोक  ने कहा
�क स�ादक प��का क� गुणव�ा बढ़ाए ंऔर सकारा�मक
साम�ी के मा�यम से अ�धक से अ�धक लोग� के बीच प�ंचने
का �यास कर�। स�ादक�  को चा�हए �क  समाज म� और
�वशेष �प से �श�ा जगत म� �श�ा के पंच�ाण �ा�पत कर�।
अं�ेज� न ेब�त चतुरता से अपनी सं�कृ�त और भाषा को �े�
सा�बत  करन े के  �लए भारत क� �श�ा �णाली क� अवहेलना

क� और भारतीय भाषा� को कमतर बताया। हम सभी को
�मलकर इस �वमश� को बदलना है और भारतीय �श�ा के दश�न
को पुनः �ा�पत करना ह।ै
प��का क� साम�ी सरल और पठनीय बनाएं
�ह���तान समाचार एज�सी के संपादक �ी �जत�� �तवारी ने
प��का संपादक� स ेकहा �क संपादक�य कौशल के मा�यम से
साम�ी को सरल और पठनीय बनाए।ं अपन े �वषय को सही
ढंग से समझाए,ं त�य� को ठ�क �कार से रख�, �ाकरण क�
अशु��यां �र कर�, एक वा�य म� श�द� क� पुनरावृ�त न कर�,
छोटे वा�य बनाए ंऔर �कसी त�य पर संदेह हो तो उस ेहटा द�।
लेख का इं�ो और शीष�क ऐसा हो �जससे पाठक पढ़ने को
�ववश हो जाए। उ�ह�ने संपादन के �स�ांत� का पालन करने
क� अपील करते �ए कहा �क साम�ी म� त�या�मकता,
व�तुपरकता, �न�प�ता और संतुलन होना चा�हए। लेख के
�वषय �ासं�गक ह�, �य��क प��का का �व�प गंभीर और
�ाई होता है।
प��का� क� �ड�जटल �ेज�स और कंट�ट आ�डट
आव�यक
�व�ा भारती �द�ली �ांत के संगठन मं�ी व �चार �वभाग क�
क� ��य टोली के सद�य �ी र�व कुमार न ेप��का क� �ड�जटल
�लेटफॉम� पर उप���त और कंट�ट ऑ�डट के बारे म� �व�तार से
जानकारी द�। उ�ह�ने �वशेष �प से प��का� के पी.डी.एफ.
फॉम�ट, ई-पेपर सॉ�यूशन, ��लप वज�न �ल�गन, वेबसाइट पर
पी.डी.एफ., �लॉग क� चचा� क�। इसके साथ ही कंट�ट ऑ�डट
क� आव�यकता, कंट�ट ऑ�डट म� �यान रखने यो�य बात� और
कंट�ट ऑ�डट के तरीक� क� जानकारी द�। काय�शाला के
समापन पर �व�भ� रा�य� से �का�शत �व�ा भारती क�
प��का� के स�ादक�, �े� �चार �मुख�, �ा�त �चार �मुख�
तथा अ�य सभी गणमा�य ब�ु� का �धानाचाय� �काशवीर ने
आभार �� �कया। इस काय�शाला म� देशभर के 11 म� से 10
�े�� स े 49 ��तभागी उप��त रहे ।  
इस अवसर पर �व�ा भारती के अ�खल भारतीय महामं�ी �ी
अवनीश भटनागर ने कहा प��का स�ादक� के �लए स�ादन
का अवसर और �बंधन प� क� जानकारी के साथ तकनीक�
बात� को जानना और समझना आव�यक है।     आगे जारी... 



अ�खल भारतीय ��श�ण काय�शाला
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रा�ीय �श�ा नी�त के ��या�यन म� अ�णी यो�ा हमारा आचाय� होः �ी  डी. रामकृ� राव 

गा�जयाबाद। देश क� �श�ा �व�ा म� बदलाव लाने व
आ�म�नभ�र एव ंसश� भारत के �लए भावी पीढ़� का �नमा�ण
हो सके, इसके �लए रा�ीय �श�ा नी�त- 2020 �व�ा भारती
के सभी �व�ालय� म� लाग ू हो गई ह।ै ऐस े म� �श�ण क�
गुणव�ा म� सुधार हो और इसके �लए अ�े �श�क तैयार हो
सक� , इस पर काय� �कया जा रहा है। इसके �लए देश के
�व�भ� �ांत� म� ��श�क� का ��श�ण �व�ा भारती �ारा
कराया जा रहा ह।ै इसी कड़ी म� तीन �दवसीय (28 फरवरी से
2 माच�) अ�खल भारतीय �श�क ��श�ण काय�शाला का
आयोजन सर�वती �शश ु मं�दर और �गा�वती हेमराज टाह
सर�वती �व�ा मं�दर, नेह� नगर गा�जयाबाद म� संयु� �प से
�कया गया। 
काय�शाला का उ�े�य रा�ीय �श�ा नी�त - 2020 के अनुसार
�श�ण क� गुणव�ा म� सुधार के �लए �श�क� को ��श�ण
देना था। इस अवसर पर �व�ा भारती के अ�खल भारतीय
संगठन मं�ी �ी गो�व�द मह�त न ेकहा �क एक �न��त ल�य
के �लए हम सभी कृत संक��पत ह�। हम �व�ा भारती के
मा�यम से सव��े� देश और सव�मा�य देश बनान ेका काय� कर
रह ेह�।  

�व�ा भारती के अ�य� �ी डी. रामकृ�ण राव  ने कहा �क
सं�म क� ���त से ��ता क� ओर हम आ गये ह�। रा�ीय
�श�ा नी�त-2020 के ��या�वयन म� अ�णी यो�ा हमारा
आचाय� हो। �ी अवनीश भटनागर-अ�खल भारतीय महामं�ी,
�ी �ीराम आरावकर-अ�खल भारतीय सह संगठन मं�ी,
एनसीईआरट� क� �ोफेसर एडं हेड सीआईईट� - रंजना
अरोड़ा, �ी भरत भाई ध�कई - �नदेशक समु� �वकास �क�प
गुजरात, �ोफेसर सुख�व�दर - एनसीईआरट�, �ीमती न�ता
द� - सह संयो�जका �शशा वा�टका, �ी ए. ल�मणराव -
�भारी ��श�ण �वभाग आ�द न ेभी �वचार रखे।
��श�ण काय�शाला म� अ�खल भारतीय टोली के सद�य, �े��
के संयोजक, सहसंयोजक और �ा�त� के संयोजक व सह
संयोजक उप��त रह।े

प��का का कोई भी अंक �का�शत करन ेसे पूव� यह �यान
रखना चा�हए �क प��का का उ�े�य �या है और �कस �प म�
�वमश� को पाठक� के सम� ले जाना ह।ै �श�ा म� भारतीयता
का �वचार शा�मल हो इसके �लए प��का म� �का�शत �कये
जाने वाल ेआलेख क� समी�ा कर�। �कसी शै��क प��का का
�काशन अकैड�मक भी ह ैऔर समाज से जुड़ा �आ काय� भी
है। �ी भटनागर ने कहा �क स�ादक� को चा�हए �क वह
प��का क� गुणव�ा के �लए �वषय व�त ुचयन, वा�य रचना,
श�द� के चयन और �ूफ क� अशु��य� को �र कर�। प��का
स�ादक� को अपने ल��त पाठक समूह क� पहचान कर
उनक� ��चय� के अनुसार साम�ी का चयन करना चा�हए।
प��का म� नवीनता और व�तता बनाय े रखन े के �लए ��येक
अंक म� नये �योग, नय े�डजाइन और नवीन ��तु�तकरण और
जैसे बदलाव करते रहन ेचा�हए।
काय�शाला  को  �व�ा  भारती  �चार   �वभाग  के   �भारी  �ी 

सुधाकर रे�ी, �व�ा भारती के �े�ीय संगठन मं�ी �ी डोमे�र
सा�, �व�ा भारती �चार �वभाग क� के���य टोली के सद�य
�ी �वजय मा� न ेसंबो�धत �कया।
काय�शाला के दौरान पांचज�य प��का काया�लय व �ेरणा
प�का�रता सं�ान नोएडा का �मण ��तभा�गय� �ारा �कया
गया।



 अ�खल भारतीय ��त�न�ध सभा, रा�ीय �यंसेवक संघ
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अ�खल भारतीय ��त�न�ध सभा म� पा�रत ��ाव – ‘�’ आधा�रत रा� के नवो�ान का संक� ल�

पानीपत। अ�खल भारतीय ��त�न�ध सभा का यह सु�वचा�रत
अ�भमत ह ै�क �व� क�याण के उदा� ल�य को मूत��प �दान
करने हेतु भारत के ‘�व’ क� सुद�घ� या�ा हम सभी के �लए
सदैव �ेरणा�ोत रही ह।ै रा�ीय �वयंसेवक संघ क� अ�खल
भारतीय ��त�न�ध सभा सेवा साधना एव ं�ाम �वकास क� �,
प��क�याणा पानीपत, ह�रयाणा म� चै� कृ�ण 5-7 युगा�द
5124 (12-14 माच� 2023) को संप� �ई। ��त�न�ध सभा के  
��ताव म� कहा गया �क �वदेशी आ�मण� तथा संघष� के काल
म� भारतीय जनवन अ�त-��त �आ तथा सामा�जक, आ�थ�क,
सां�कृ�तक व धा�म�क �व�ा� को गहरी चोट प�ंची। इस
कालखंड म� पू�य संत� व महापु�ष� के नेतृ�व म� संपूण� समाज
ने सतत् संघष�रत रहत े�ए अपन े ‘�व’ को बचाए रखा। इस
सं�ाम क� �ेरणा �वधम�, �वदेशी और �वराज क� ‘�व’ �यी म�
�न�हत थी, �जसम� सम�त समाज क� सहभा�गता रही।
�वाधीनता के अमृत महो�सव के पावन अवसर पर स�ूण� रा�
ने इस संघष� म� योगदान देने वाल े जननायक�, �वतं�ता
सेना�नय� तथा मनी�षय� का कृत�तापूव�क �मरण �कया ह।ै
�वाधीनता �ा��त के उपरांत हमन ेअनेक �े�� म� मह�वपूण�
उपल��याँ �ा�त क� ह�। आज भारत क� अथ��व�ा �व� क�
�मुख अथ��व�ा� म� से एक बनकर उभर रही है। भारत के
सनातन मू�य� के आधार पर होन े वाले नवो�ान को �व�
�वीकार कर रहा है। ‘वसुधैव कुटु�बकम’् क� अवधारणा के
आधार पर �व� शां�त, �व� बंधु�व और मानव क�याण के
�लए भारत अपनी भू�मका �नभान ेके �लए अ�सर ह।ै
बंधुता पर आधा�रत समरस समाज का �नमा�ण 
अ�खल भारतीय ��त�न�ध सभा का मत ह ै �क सुसंग�ठत,
�वजयशाली व समृ� रा� बनान ेक� ���या म� समाज के सभी

इस ��� से समाज के सभी घटक�, �वशेषकर युवा वग� को
सम��वत �यास करने क� आव�यकता रहेगी। संघष�काल म�
�वदेशी शासन से मु�� हेत ु�जस �कार �याग और ब�लदान क�
आव�यकता थी, उसी �कार वत�मान समय म� उपयु�� ल�य�
क� �ा��त के �लए नाग�रक कत�� के ��त ��तब� तथा
औप�नवे�शक मान�सकता से मु� समाजवन भी खड़ा करना
होगा। इस प�र�े�य म� माननीय �धानमं�ी �ारा �वाधीनता
�दवस पर �दय ेगए ‘पंच-�ण’ का आ�ान भी मह�वपूण� है।
अ�खल भारतीय ��त�न�ध सभा इस बात को रेखां�कत करना
चाहती है �क जहाँ अनेक देश भारत क� ओर स�मान और
स�ाव रखत ेह�, वह� भारत के ‘�व’ आधा�रत इस पुन��ान
को �व� क� कुछ श��या ँ�वीकार नह� कर पा रही ह�। �ह���व
के �वचार का �वरोध करने वाली देश के भीतर और बाहर क�
अनेक श��याँ �न�हत �वाथ� और भेद� को उभारकर समाज म�
पर�र अ�व�ास, तं� के ��त अना�ा और अराजकता पैदा
करने हेतु नए-नए ष�ं� रच रही ह�। हम� इन सबके ��त
जाग�क रहत े�ए उनके मंत�� को भी �वफल करना होगा।
यह अमृतकाल हम� भारत को वै��क नेतृ�व �ा�त करान े के
�लए सामू�हक उ�म करन े का अवसर �दान कर रहा है।
अ�खल भारतीय ��त�न�ध सभा �बु� वग� स�हत स�ूण�
समाज का आ�ान करती ह ै �क भारतीय �च�तन के �काश म�
सामा�जक, शै��क, आ�थ�क, लोकतां��क, �या�यक सं�ा�
स�हत समाज वन के सभी �े�� म� कालसुसंगत रचनाएँ
�वक�सत करन ेके इस काय� म� संपूण� श�� से सहभागी बने,
�जससे भारत �व�मंच पर एक समथ�, वैभवशाली और
�व�क�याणकारी रा� के �प म� समु�चत �ान �ा�त कर
सके।

वग� के �लए मूलभूत
आव�यकता� क� पू�त�, सवा�गीण
�वकास के अवसर, तकनीक का
�ववेकपूण� उपयोग एवं
पया�वरणपूरक �वकास स�हत
आधु�नक�करण क� भारतीय
संक�पना के आधार पर नए
��तमान खड़े करने जैसी चुनौ�तय�
से पार पाना होगा। रा� के
नवो�ान के �लए हम� प�रवार
सं�ा का �ढ़�करण, बंधुता पर
आधा�रत समरस समाज का
�नमा�ण तथा �वदेशी भाव के साथ
उ��मता का �वकास आ�द उ�े�य�
क� �ा��त के �लए �वशेष �यास
करने ह�गे। 



�व�ा धाम जालंधर म� आधार वग�

मानक प�रषद क� अ�खल भारतीय बैठक
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�व�ा मं�दर� म� सीखने का वातावरण बनाएं- �ी �वजय न�ा 

गीण �वकास संभव हो सकेगा। इसके
अ�त�र� अ�यापन क� नवीनतम तकनीक�
और ‘रा�ीय �श�ा नी�त – 2020’ के
अनुसार भी ��श�ण �दया गया। �व�ा
भारती उ�र �े� के संगठन मं�ी �ी �वजय
न�ा ने कहा �क हम छा�� को �सखान ेका
�य�न न कर� ब��क �व�ा मं�दर�  म�  सीखने
का वातावरण बनाना ह,ै यही हम सबका
मु�य काम है। सीखने का वातावरण बनाने
के �लए हम� छा�� के मन म� ��ा का
�नमा�ण करना है। ��ा �नमा�ण क� नह�
जाती, ब��क मन म� ��ा क� भावना �वयं
ही आती ह।ै इस हेत ुहम� अपन ेआचरण क�
ओर �वशेष �यान देना होगा। छा� हमारे
उपदेश से नह� ब��क आचरण से अ�धक
सीखते ह�।

कु��े�। �व�ा भारती मानक प�रषद क� अ�खल
भारतीय टोली बैठक 15-16 माच� को गीता
�नकेतन आवसीय �व�ालय प�रसर कु��े� म�
आयो�जत क� गई। 
�व�ा भारती मानक प�रषद �कूल एसेसम�ट के
काय� म� वष� 2015 से काय�रत है। स� 2022-23
म� �व�ा भारती मानक प�रषद ने 4 असेसर
��श�ण काय�शाला� का आयोजन �कया। ये
काय�शालाए ंमेरठ, झारखंड, गोर� और कना�टक
�ा�त म� आयो�जत क� ग� �जसम� 158
��तभा�गय� ने ��श�ण �लया। स� 2022-23 म�
झारख�ड �ा�त म� 50, मेरठ �ा�त म� 28, कना�टक
�ा�त म� 40 और गोरखपुर �ांत म� 52 असेसर
�े�न�ग �ो�ाम संप� �ए। इसके साथ ही असेसर
उ�मुखीकरण काय�शाला �ांत एव ं�े� के अनुसार
आयो�जत क� गई। कुल 14 काय�शाला� म� 450
असेसर न े भाग �लया।  �व�ा भारती मानक
प�रषद न े इस वष� 75 �व�ालय� का एसेसम�ट
�कया। 
बैठक म� �ी गो�व�द चं� महंत संगठन मं�ी, �ी
अवनीश भटनागर महामं�ी �वशेष �प से
उप��त रह।े

जालंधर। सव��हतकारी �श�ा स�म�त के मु�यालय �व�ा धाम
म� आधार वग� का आयोजन 14 से 28 माच� तक �कया गया।
इस वग� म� पंजाब के सभी 124 �व�ा मं�दर� के लगभग 2000
म� से चय�नत 71 आचाय� शा�मल रह।े आधार वग�  म�  ��त�दन

8 स� आयो�जत �कए गए। इस दौरान ��तभा�गय� को
शारी�रक, योग, संगीत, सं�कृत और नै�तक व आ�या��मक
�श�ा के �वषय म� अ�यास कराया गया। ये पाच� �व�ा भारती
के आधारभूत �वषय ह� �जनके आधार पर ही बालक का सवा�-



�व�ा भारती सं�ृ�त �श�ा सं�ान क� �च�तन बैठक म� कई �वषय� पर मंथन
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कु��े�। �व�ा भारती सं�कृ�त �श�ा सं�ान �ारा आयो�जत
चार �दवसीय �च�तन बैठक म� �व�ा भारती सं�कृ�त �श�ा
सं�ान के अ�य� डॉ. ल�लत �बहारी गो�वामी न ेकहा �क हम�
अपने सामने ल�य बड़ा रखना चा�हए। ल�य हम �ा�त कर
ल�ग,े यह एक धारणा ह,ै एक अवसर है, ले�कन ल�य बनाकर
उस �दशा क� ओर हमेशा बढ़त े रह�ग।े �जस �वषय पर हम
�च�तन कर रह ेह�, उसके बार ेम� पूरी गहराई तक जाए।ं �जतनी
गहराई तक जाएगंे, उतना ही हम �वषय को पूरी तरह समझ
पान ेम� समथ� ह�गे। हमारी �श�ा कैसी होनी चा�हए, इस ेहम
अपने अंदर ��� �व�प म� देख�, संगठन के काय�कता� के �प
म� देख� तो हमार ेसामन ेएक ��� आती ह।ै वह ��� हमारी
आधारभूत इकाई तक जानी चा�हए। ऐसा भगवान �ीकृ�ण
जैसा �वराट ‘�वजन’ हमार ेअंदर हो तो �व�ाथ� �वय ंआपके
पास दौड़ा आएगा। जो हमन ेसीखा, जो �ान �ा�त �कया, उसे
�सरे तक प�ंचाना हमारा शा�वत दा�य�व ह।ै इस �कार यह
भारतीय �ान �वाह �नर�तर आगे तक चलता आ रहा है। 

मथुरा म� होगा अ�खल भारतीय सं�ृ�त महो�व

स�य और अस�य का �नण�य हम कर�, ऐसी बु�� हम� चा�हए।
हम� स�य का �नमा�ण नह� करना अ�पतु स�य तो ह,ै उसका
दश�न करना ह।ै �च�तन बैठक सीखन ेक� ह।ै हम� �वन� भाव से
सीखने का �यास करना चा�हए। 
�व�ा भारती सं�कृ�त �श�ा सं�ान के �नदेशक डॉ. रामे��
�स�ह न ेबताया �क चार �दवसीय बैठक म� अनेक �वषय� पर
�च�तन �आ। रा�ीय �तर पर अ�खल भारतीय सं�कृ�त
महो�सव मथुरा म� आयो�जत �कया जाएगा। सं�कृ�त महो�सव
म� नई �वधाए ं जोड़ी गई ह�। मू�त�कला को महो�सव म�
स��म�लत करने पर �वचार �कया गया है। देशभर म� कला एवं
सं�कृ�त संर�ण, योग, नै�तक मू�य, �व�ान �वषय� पर
काय�शालाए ंआयो�जत करने पर भी �वचार �आ। कॉलेज
�व�ा�थ�य� को भारतीय सं�कृ�त को समझने का सुअवसर
सं�ान के मा�यम से �मलेगा। बैठक म� राज�ान, म�य �देश,
गुजरात, छ�ीसगढ़, झारखंड, �बहार, ह�रयाणा, उ�र �देश,
ओ�डशा, असम से ��त�न�धय� न ेभाग �लया।

�ान को �सर ेतक प�ंचाना हमारा सार�वत दा�य�व : डॉ.
ल�लत �बहारी गो�वामी
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�व�ान मेला : नागाल�ड 



�धानाचाय�  काय�शाला, �शमला (�हमाचल)

�शमला। �हमाचल �श�ा स�म�त �ारा सर�वती �व�ा म��दर
�हम र��म प�रसर, �वकासनगर, �शमला म� पांच �दवसीय
काय�शाला का आयोजन �कया गया। काय�शाला म� �वशेष �प
से �व�ा भारती उ�र �े� के महामं�ी �ी देशराज , �ी गुलाब
�स�ह मेहता , �ी मोहन के�टा , �ी �दलाराम चौहान , �ी �ान 
 आ�द उप��त रहे।
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इस काय�शाला म� भारत का �ान एवं शै��क �वषय� उसका
समावेश, रा�ीय �श�ा नी�त 2020 �ार��क बा�यकाल
देखभाल एव ं �श�ा, रा�ीय �श�ा नी�त 21st Century
skills, �व�ालय म� �धानाचाय� क� भू�मका, ����व एवं
पंचको�शय �वकास, Basic Knowledge of ICT,
�धानाचाय� का �व�ालय के �हतधारक� के साथ सामज�य, 
 रा�ीय �श�ा नी�त नेतृ�व  गुण, �व�ालय क� वा�ष�क योजना
एव ंबजट �नमा�ण, �व�ा भारती के सात आव�यक काय��म,
How to implement NEP in classroom, रा�ीय
�श�ा नी�त Learning outcome, अ�भनय �श�ण प��त
( पंचपद� ), �व�ा भारती के के���य �वषय एवं �व�ालय� म�
शै��क �तर को सुधरने हेतू �व�भ� �योग इ�या�द �वषय� पर
�व�तार पूव�क मंथन �कया गया। काय�शाला म� �हमाचल �देश
के 11 �जल� के व�र� मा�य�मक व उ� �व�ालय� के 62
�धानाचाय� एव ंमु�यायापक ने भाग �लया।   

भारत का �श�ा दश�न कहता है �क कोई �कसी को �सखा
नह� सकता है जब तक कोई ��� खुद �सखन ेक� को�शश

नह� करता - �ी देशराज 

उड़ीसा म� पूव� छा� प�रषद के �ारा र�दान �श�वर



�ांतीय �धानाचाय� काय� योजना एवं समी�ा बैठक

सेवा ब�ी म� �कया सौर ऊजा� लाइट का �वतरण
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जोधपुर। �ब� स�म�त आदश� �व�ा म��दर जोधपुर एवं
कैव�य सेवा सं�ान न ेपाल बाला ��त सेवा ब�ती म�
सौर ऊजा� लाइट का �वतरण �कया। इस अवसर पर �व�ा
भारती जोधपुर �ा�त के स�चव �ी महे�� कुमार दवे ने
बताया �क अंधकार से उजाल ेक� ओर जान ेवाले नववष�
पव� के उपल�य म� सौर ऊजा� लाइट का �वतरण �कया
गया। मु�य अ�त�थ कैव�य सेवा सं�ान क� �देशा�य�
�नशा राठौड़ ने कहा �क हम� हमारी सं�कृ�त से जुड़े रहकर
देश�ेम क� भावना संजोनी चा�हए। माता-ब�हन� से
आ�ह �कया �क अपने प�रवार� को जोड़कर रख�। हमारे
संयु� प�रवार� क� र�ा करना एव ंसबका क�याण हो,
इस भाव को मन म� रखना चा�हए।            
महानगर सं�कार के�� �मुख �ी राम�कशोर अ��नहो�ी ने
सौर ऊजा� लाइट का �योग �कस �कार �कया जाए,
इसक� जानकारी द�। स�म�त के कोषा�य� �ी अशोक
गहलोत ने ध�यवाद �ापन �कया।

आगरा। �व�ा भारती �ज �देश स ेस�ब� �शश ु�श�ा स�म�त न े01 माच� स े03 माच� 2023 तक सर�वती �शश ुम�ंदर कमला नगर म�
�ातंीय �धानाचाय� काय� योजना एव ंसमी�ा बठैक का आयोजन �कया। बठैक म� �वशषे �प स ेपरी�ा एवम ्म�ूयाकंन, वा�ष�क �नरी�ण,
�व�ीय एवम ्काया�लयीन �ब�न, श�ै�क उ�यन, सवेा ��े क� �श�ा, सामा�जक सरोकार के आयाम, रा�ीय �श�ा नी�त का
��या�वयन, �ानातंरण एवम ्�नय�ु�या,ं �चार �वभाग क� उपादेयता और �धानाचाय� क� भ�ूमका आ�द पर �वचार-�वमश� �कया गया।

�व�ा भारती उ�राखंड के
�त�त और नेपाल बॉड�र

पर ��त �व�लयो के
�धनाचया� क� बैठक म� मा.  

गो�व�द महंत  - अ�खल
भारतीय संगठन मं�ी और
�ी डोमे�र  �े�ीय संगठन

मं�ी का माग�दश�न �ा�
�आ ...



�ी-सर�ती �व�ापीठम - तेलंगाना सेवा �वभाग ओर से सं�ार क� � खेल-कूद    

सं�ार कहाँ �मलते है...?

�व�ा भारती संकुल संवाद                                                                                                                       माच� 2023 

www.vidyabharti.net | www.vidyabharatisamvad.comअ�धक पढ़�11  

हदैराबाद । सतं सवेालाल जयतंी
समापन समारोह के अवसर पर �ी
सर�वती नगर सकुंलम, भा�य नगर
�वभाग म� बालक एव ंबा�लका� के
�लए स�ंकार के�� खले-कूद का
आयोजन �कया गया। समापन
काय��म म� �ी सर�वती �व�ा पीठ
तलेगंाना के काय��म सगंठन म�ंी �ी 
 पथकमरुी �ी�नवास राव और स�चव
�ी म�ुकला सीतारामलु ुन ेभाग �लया।

 �व�ा भारती के
पूव� छा� �ी रवीज

ठाकुर (�फ�
इंड��ी का

शाइ�न�ग चहेरा)
सर�ती �व�ा

मं�दर समोली म�
आएं ।

पूव� छा� होली �मलन
अपने �व�ालय से जुड़� पूव� छा�- �ी र�व कुमार  

�द�ली। रगंो�सव के पावन अवसर पर 4-5 माच� 2023
को पवू� छा� प�रषद �द�ली �ा�त क� योजना स ेहोली
�मलन काय��म का आयोजन �कया गया। इनम� दो
�वभाग �तरीय काय��म उ�री �वभाग का प��म �वहार म�
और प��म �वभाग का लीलाव�ती �व�ालय, ह�रनगर म�
�आ। तीन �व�ालय �तरीय काय��म नहे� नगर, वसतं
�वहार व महरौली म� स�� �ए। तीन� �ान� पर �द�ली
�ा�त के सगंठन म�ंी �ी र�व कुमार का सा�न�य रहा।
उ�ह�न ेकहा �क पवू� छा� �व�ा भारती क� पूजंी ह�। पवू�
छा�� म� स�ंकार बन ेरह�, उनके प�रवार म� अगली पीढ़� म�
स�ंकार जाए,ं व े जो काय� कर रह े ह� अ�े स े कर�,
सामा�जक �प स ेस��य ह�, अपन े�व�ालय स ेजड़ु� और
अगली पीढ़� के �लए �या कर सकत ेह�, इसका �वचार
कर�, ऐसी अप�ेा �व�ा भारती पवू� छा�� स ेकरती ह।ै
होली �मलन काय��म� म� 13 �व�ालय� स े 607 पवू�
छा�� एव ं 106 आचाय�-�बधं स�म�त सद�य� क�
सहभा�गता रही।



रा�ीय खेलकूद �वभाग क� समी�ा बैठक

���� �वकास �श�वर
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10 �मनट क� �ायाम �ृखंला को आ�हपवू�क सभी
�व�ालय� म� लाग ूकराना।
सभी �व�ालय� म� बटैरी टे�ट वष� म� दो बार अ�नवाय� कर
�रकॉड� रखना तथा �व�ालय छोड़त ेसमय छा�� को उपल�
कराना।
�ातंीय / ��े �तर पर म�हला �नणा�यक� के ��श�ण वग�
अ�नवाय�तः लगाकर उनक� स�ंया बढ़ाना।
अ�खल भारतीय ��तयो�गता म� सहभा�गता करन े वाले
�खला�ड़य� को सचंलन का अ�यास कराना।
�ातं-��े म� खलेो इं�डया क� एकेडमी बनाए जान ेलायक
�व�ालय� क� सचूी बनाना तथा उनका ��य� �नरी�ण कर
उनके नाम क� ��य काया�लय को भजेना।

ननैीताल। अ�खल भारतीय खलेकूद �वभाग क� समी�ा बठैक
21-22 माच� को पाव�ती �मेा जगाती सर�वती सी�नयर सके� डरी
�कूल ननैीताल म� सपं� �ई। बठैक म� �ी �ीराम आरावकर ,  �ी
राज�� �स�ह , �ी हमे च�ं , रा�ीय खले सयंोजक �ी मखुतजे �स�ह
बदेशा  और खले �वभाग के ��ेीय �मखु एव ंसद�य उप��त
रह।े इस दौरान �वगत बठैक क� काय�वाही का अनमुोदन �कया
गया और 2022-23 म� सपं� अ�खल भारतीय खले
��तयो�गता� का व�ृ ��ततु �कया गया। 
�मखु �नण�य

ऐस ेछा� जो ���गत खले� म� ब�त अ�ा कर रह ेह�, उनक�
पहचान सा� के अ�धकारी बलुाकर करना ता�क ठ�क से
��श�ण कराया जा सके।
इस वष� �ी�मकालीन ��श�ण वग� बा�केटबॉल (म�य ��े),
कब�ी (प��म उ�र �देश), खो-खो (राज�ान ��े), जडूो
(म�य ��े) और कु�ती (पवू� उ�र �देश) म� आयो�जत �कए
जाएगं।े
अगर स� 2022 और 23 क� �कूल ग�ेस फेडरशेन ऑफ
इं�डया क� ��तयो�गता आयो�जत क� जाती ह ैतो �व�ा भारती
के अडंर-19 के �खला�ड़य� को सहभा�गता हते ुभजेा जाएगा।
अडंर-17 के छा�  केवल एथल�ेट�स म� भाग ल�ग।े
�फट इं�डया �कूल म� �जन �व�ालय� का पयंन होना अभी शषे
ह ैअ�त शी� उनका पयंन कराना तय �कया गया।
�व�ा भारती के सभी �व�ालय� के खले या शारी�रक के
आचाय�-द��दय� का एक ऑनलाइन ��श�ण शी� �फट इं�डया
के ��श�क� �ारा कराया जाएगा।
परपंरागत खले� का अ�भलखे तयैार करन े के �लए बठैक
आयो�जत क� जाएगी।
आगामी स� म� 35 खले� क� रा�ीय ��तयो�गता करान ेका
�नण�य �लया गया तथा उसके ��े तय �कए गए।
2024-25 म� �व�ा भारती के �खला�ड़य� के �लए नया �ैक सटू
�डजाइन �कया जाएगा।
�व�ा भारती के सभी �खला�ड़य� को श�ु स ेही सभी वग� म�
अपन ेअ�भलखे� के साथ ज�म �माण-प� लगाना अ�नवाय�
�कया गया।

�व�ा भारती झारखंड एवं सूया� फाउंडेशन के संयु� त�वाधान म� ����व �वकास �श�वर



शै��क �योग
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�श�ा�थ� य� म� वै�ा�नक अ�भ��च का �वकास कर रही ग�णत �योगशाला

�द�ली। �शशु भारती �व�ालय न.ं 2, गाँधी नगर, �द�ली म�
ग�णत �योगशाला क� काय�शाला �ी�मावकाश म� �ारंभ
�कया गया था। इसम� क�ा तीसरी से आठव� तक के छा�-
छा�ा� को स��म�लत �कया गया। ग�णत �योगशाला म� छा��
�ारा self-explanatory द�वार� का �नमा�ण �कया गया
और चार� द�वार� वग� के अनुसार �वभा�जत क� गय�।
�ाथ�मक �व�ग क� अवधारणा को दशा�न ेवाली पहली द�वार,
उ� �ाथ�मक �व�ग क� अवधारणा को दशा�ती �सरी द�वार,
ब�-शा��ीय अ�भगम को �द�श�त करती तीसरी द�वार और
चौथी द�वार पर वै�दक ग�णत, भारतीय ग�णत�� के सू�
दशा�ए गए। इसम� अ�धकतम व�तुए ं ग�णतीय आकृ�तय� से
सुस��त ह�, जैस ेफन�चर के �लए घनाभ आकृ�त का �योग
�कया गया ह।ै कुछ तैयार मॉडल खरीदे भी गए जैसे पूणा�क क�
अवधारणा, सं�या रेखा, �या�मतीय अवधारणा, रंगीन मोती,
अबेकस आ�द। इन �योगशाला� म� �व�भ� �कार के �योग
करके बालक न केवल करके सीखत ेह� अ�पतु �ावहा�रक एवं
वनोपयोगी �ान भी �ा�त करत ेह�। �योगशाला म� काय� करते
�ए �श�ा�थ�य� म� दा�य�व बोध का �वकास होता है और
�श�ण ���या अ�धक �भावी बनती ह।ै 
ग�णत �योगशाला �श�ा�थ�य� म� वै�ा�नक अ�भवृ�� के
�वकास  म�  सबसे अ�धक  �भावी और �ावहा�रक साधन  ह।ै 

�व�ालय म� सामा�जक �व�ान �योगशाला के �नमा�ण म� क�ा
सातव� से दसव� तक एव ंपूव� छा�� को स��म�लत �कया गया।  
इस �योगशाला क� चार द�वार� को वग� के अनुसार
�वभा�जत �कया गया। ये द�वार� सामा�जक �व�ान के �वषय�
जैसे भूगोल, इ�तहास, राजनी�त शा�� एव ं अथ�शा�� को
सम�प�त ह�। इन द�वार� को �वशेष नाम �दया गया है और ये
MULTI-DISCIPLINARY APPROACH पर आधा�रत
ह�। सामा�जक �व�ान �योगशाला का मु�य आकष�ण 3-डी
सौरमंडल है। �योगशाला म� �माट� ट�.वी का �योग �कया गया
है �जसके मा�यम से समय-समय पर �वषय से संबं�धत
वी�डयो आ�द �दखाए जाते ह�। छा�� को �वय ंको ��तुत करने
का अवसर �दान �कया जाता है। यहा ंकाय� करत े�ए छा�� म�
दा�य�व बोध का �वकास होता है। �योगशाला म� सं�कार क� �
के छा�� को भी समय-समय पर लाया जाता है। सामा�जक
�व�ान �योगशाला छा�� को रचना�मक �प से सोचन,े वन
मू�य� को �वक�सत करन ेऔर उनक� ��चय� का पता लगाने
के �लए अवसर �दान करती है। स� 2022-23 म� �व�ा�थ�य�
ने 5 मॉड�स का �नमा�ण �कया-
1.Volcano (Working Model)
2.Soil Profile
3.Monestry
4.Layers of earth
5.Working of river and Sea waves

3-डी सौरमंडल बना सामा�जक �व�ान
�योगशाला का मु� आकष�ण

ग�णत �योगशाला म� स� 2022-23 म� �व�ा�थ�य� न ेतीन
मॉडल �न�म�त �कए-
1) पाइथागोरस �मेय
2) ���म और �परा�मड म� अंतर
3) METRIC MEASURES



�व�ा भारती उ�र �े� - �े�ीय व �ांतीय काया�लय कम� काय�शाला, कु��े�

�व�ा भारती E-पाठशाला ए� 
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भोपाल। �व�ा भारती E-पाठशाला क� अ�खल भारतीय
टोली बैठक 21-22 फरवरी को सर�वती �व�ा ��त�ान
भोपाल म� आयो�जत क� गई। इसम� 7 �े�� का ��त�न�ध�व
�आ। इस दौरान �व�ा भारती E- पाठशाला का ए�प  �ले
�टोर पर उपल� कराया गया। गूगल �ले �टोर स े इसे
डाउनलोड �कया जा सकता है। ए�प  म� लाइव क�ाए ं�ार�
ह�गी और इसम� �टडी मैट��रयल भी उपल� है। इसके साथ
ही क�ा अनुसार �श�ण साम�ी भी है। समय-समय पर
�श�ण साम�ी, लाइव �लास, ऑनलाइन टे�ट, �लास टे�ट,
पोल एव ं ए�सपट� वी�डयो �ा�त ह�ग।े �व�ा भारती E-
पाठशाला के मा�यम से इस वष� को�ड�ग �लास, ICT
��श�ण, कं�यूटर का ��श�ण आयो�जत �कया गया।



�व�ा भारती क� उपल��यां
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�व�ा भारती अ�खल भारतीय �श�ा सं�ान
सेवा म� , 

�ी �चरंलाल
अं�बका�साद ओझा
�ाथ�मक आदश�

�व�ा मं�दर, चू� क�
पूव� छा�ा अनु��या

नाथावत को
राज�ान बोड�

परी�ा (क�ा 12) म�
टॉप करने पर

राज�ान सरकार
�ारा स�मा�नत
�कया गया। उ�ह�
इं�दरा ��यद�श�नी
पुर�कार योजना के
तहत एक �श��त

प� के साथ 
₹ 100,000 का

नकद पुर�कार �दया
गया।

सर�वती �व�ा
मं�दर रौड़ा
से�टर,
�बलासपुर के
पूव� छा�
�द�ांश
भार�ाज
भारतीय सेना
म� ले��टन�ट
बने। 

सर�वती �शशु मं�दर ड�गरगढ़ के पूव� छा� ऋ�षकेश �स�हा ने
ऑल इं�डया GATE परी�ा 2023 र�क म� 1123 हा�सल �कया।

इससे पहले 2014 म� उ�ह� सव��े� जांच अ�धकारी के �प म� मेधावी पु�लस सेवा के �लए �वतं�ता �दवस पदक
और 2006 के �लए �वण� पदक से स�मा�नत �कया गया था।

एसएमबी गीता �कूल कु��े� के पूव� छा� �ी
रमनीश गीर (1981 बैच), संयु� �नदेशक -
सीबीआई को रा�प�त का "पु�लस पदक"
�मला। 


